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 夏休みが終わり２学期になりました。３学期制の学校では最も授業日数の多い学期

です。運動会・体育祭・新人戦・学校祭など等、行事も盛り沢山です。中には、修学旅行を実施する学校も

あるようです。お子さんたちは頑張り過ぎていませんか。日々、持てる力を使い果たして、へとへとになっ

てはいないでしょうか。勿論、頑張ることは大切なことです。必死になることも悪いことではありませんね。

ただ、ぎりぎりになるまで自分を追い込むことはないのです。休養も大事なことです。明日頑張る力を残し

ておいてもいいのです。時々立ち止まってみてはいかがですか。 

 体も心も健康に成長できるように見守っていきたいものですね。 

 

 

 

 

“不登校・ひきこもり、再出発の手がかりをもとめて…。”  

講   師   田 嶌  誠 一 氏  （九州大学大学院 人間環境学研究院 教授） 

  今回のシオンセミナーは、近年よく耳にする『不登校・ひきこもり』をテーマにした講演会を 

予定しております。不登校・ひきこもりの現状をどのように理解し、受け止め、どのように関わっ 

ていけばよいのか等、具体的にお伺いすることができるかと思います。関心のある方はどなたでも 

聴講できますので、皆様のご参加をお待ちしております。 

 

♣「シオン」は、緊急時 365日 24時間対応します。 

相談専用番号；０２３５－６８－５４７７   E メール；tzion@shionkai.plala.or.jp 

 

 １１２号線 

 

 

 

                  「シオン」の利用方法は？ 

                 【来所】---直接お出でください。予約して戴くと有難いです。           

                 【訪問】---来所が難しい場合や、相談内容に応じて、訪問相談も               

                      受けます。 

【電子メール】---メールのチェックは、開設日の 9：00 と 

13：00 に行なっております 

 

 ★平成２３年度 4 月～7 月までの相談支援実績（延べ件数） 

電話相談 来所相談 訪問相談 通所相談 心理療法 メール相談 手紙相談 その他 合計 

215 14 54 40 17 92 0 0 ４３２ 
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至酒田 

湯野浜温泉 

 

至由良 至鶴岡 

♣ 場所は 

児童養護施設七窪思恩園内の二階です。 

庄内空港から真っ直ぐ湯野浜に向かう

途中にある白い塀の建物です。 

 


